III DUATLON-CROSS AAVV GANZO-DUALEZ
III CIRCUITO CAJA CANTABRIA
SABADO 20 de AGOSTO a las 18:00 horas

Categorías: Cadetes – Júnior – Sub.23 - Senior – Veteranos I-II-III

Patrocina: IMD de Torrelavega

Organiza:AAVV Ganzo-Dualez
Colaboración especial:

Federación Cantabra de Pentatlón Moderno y Triatlón

Prueba abierta a federados y no-federados
Los no-federados no optan al Circuito regional y no tendrán seguro que les cubra en el caso de accidente

INSCRIPCIONES:

12 € federados –fuera de plazo 15 €
   15 € no federados- Fuera de plazo 20 €

Hasta el jueves 18 de Agosto a las 13:00 horas 
Ingreso en cuenta bancaria de “La Caixa”  2100-4637-99-2100196350 , indicando nombre y apellido y DNI  y enviar solicitud inscripción al e-mail: fetricantabria@hotmail.com o  llamando al tlfno 619413910
Los boxes estarán situados junto a las Escuelas de Dualez
Entrega de dorsales a partir de las 16:30 horas hasta las 17:30 horas, cierre de boxes a las 17:45 horas.

Distancias:

-6 km de carrera a pie (2 vueltas) asfalto y pista de tierra

- 26 km. de bici de montaña (2 vueltas) asfalto y pista de tierra

-3 km. de carrera a pie (1 vueltas) como  al principio
PREMIOS
Absolutos Masculino:
 
Absoluto Femenino:
Equipos:

  1º- 150 €




1ª- 150 €
1º- 70 €
  2º-  100 €




           2ª – 100 €
2º - 60 €

  3º -  75 €



               3ª – 75 €
3º -40€

  4º y  5º-   inscripción gratuita para 2012
Los primeros veteranos,sub-23, junior y cadetes recibirán trofeos
Los tres primeros populares (no federados) recibirán regalos



  
