XXII TRIATLON  “CIUDAD DE SANTANDER
DOMINGO 11 DE SEPTIEMBRE DE 2011
PUNTUABLE PARA EL “CIRCUITO CAJA CANTABRIA”

CATEGORÍAS : Junior, Senior, Veteranos I-II-III, Equipos       (puntúan 4 componentes) Cadetes y categorías menores
ORGANIZA:  FEDERACIÓN CÁNTABRA DE P.M. Y TRIATLÓN

COLABORACIÓN ESPECIAL:
FEDERACION CANTABRA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES DE SANTANDER

UNIVERSIDAD DE CANTABRIA

POLICIA LOCAL Y  PROTECCIÓN CIVIL
REGLAMENTO: SE SEGUIRÁ LA NORMATIVA DE LA FEDERACIÓN CÁNTABRA.

DRAFTING PERMITIDO
INSCRIPCIONES 

 15 € Hasta el JUEVES 08 DE SEPTIEMBRE incl. ( 20 € FUERA DE PLAZO)

PLAZO DE INSCRIPCIÓN DESDE EL 27-08 a las 09:00 h HASTA COMPLETAR 150 participantes por riguroso orden de recepción 
 AL TLFNO: 619413910 / o fetricantabria@hotmail.com
  ¡¡¡ A PARTIR DEL JUEVES  DIA 08 A LAS 20:00 HASTA 1 HORA ANTES DE LA PRUEBA HABRÁ RECARGO DE 5€ ¡!!!! 

 CIERRE DE INSCRIPCIONES CON 150 INSCRITOS
LOS BOXES ESTARÁN SITUADOS EN EL APARCAMIENTO JUNTO AL RESTAURANTE “EL PARQUE”
ENTREGA DE DORSALES A PARTIR DE LAS 9:30 H HASTA LAS 11:00 H 

CIERRE DE BOXES A LAS 11:15 H

DISTANCIAS Y HORARIO DE SALIDA:

   ( A las 11:30 Horas  CATEGORIAS ABSOLUTAS Y CADETES
Natación: 750 metros (dando 1 vuelta a un circuito de boyas en la 2ª playa del Sardinero)

Ciclismo: 20 Km. ( 4 vueltas  a la S-20)

Carrera a pie: 5 Km.( 3 vueltas al paseo entre Piquio y el Chiqui)

PREMIOS 

ABSOLUTO MASCULINO                                   ABSOLUTO FEMENINO
1º - 250 €                                                                               1ª - 250 €
                          

2º - 150 €
   2ª -  150 €

3º - 100 €
   3ª -  100 €

4º -  70 €
   4ª- 70 €
5 º - 40 €
   5ª- 40 €

6º a 10º - 20 €
JUNIOR (MASC. Y FEM.), VETERANOS I,II,III      EQUIPOS

1º - 60 €                                    1º- 60€                                   1º - 90 €

2º - 40 €                                                                                  2º - 60 €

3º - 20 €                                                                                  3º - 30 €

SUB 23 (MASCULINO Y FEMENINO)                    1º- 60 €
PRUEBA DE CATEGORÍAS MENORES
Infantiles-Alevines y Benjamines
Salida a las 10:30 horas
- Natación: de 100 a 400 metros según categorías en la 2ª playa del     Sardinero
-Ciclismo:

De 3 a 9 km. En circuito urbano cerrado en la S-20
- Carrera a pie: de 1 a 3 km. En circuito urbano (paseo de Piquio)
Pueden participar todos los chicos ò chicas nacidos en el año ’97 y posteriores. No necesaria licencia federativa, sólo casco y bicicleta de cualquier tipo.

Habrá trofeos para los 3 primeros por categoría y sexo.

