X DUATLON ALFOZ DE LLOREDO
DOMINGO19 DE AGOSTO DE 2007
CADETES Y ABSOLUTOS
ORGANIZA: AYTO. DE ALFOZ DE LLOREDO CON LA COLOBORACION DE FEDERACIÓN CÁNTABRA DE P.M. Y TRIATLÓN

COLABORACIÓN:GUARDIA CIVIL Y PROTECCIÓN CIVIL

REGLAMENTO: SE SEGUIRÁ LA NORMATIVA DE LA FEDERACIÓN CÁNTABRA.

DRAFTING NO PERMITIDO


BOXES Y ENTREGA DE DORSALES EN EL AYUNTAMIENTO (DE NOVALES)
INSCRIPCIONES

CADETES GRATUITOS
RESTO CATEGORÍAS 3 € (5 € FUERA DE PLAZO)
PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

  JUEVES HASTA LAS 19:00 AL FAX: 942058587 

VIERNES HASTA LAS 20:00 AL TLFNO: 619413910 / fetricantabria@hotmail.com
  ¡¡¡ A PARTIR DEL VIERNES A LAS 20:00 HASTA 30´ ANTES DE LA PRUEBA HABRÁ RECARGO DE 2 € ¡!!!

DISTANCIAS Y RECORRIDO:
 CARRERA A PIE:
 CADETES Y ABSOLUTOS: 4,2 KM ( 2 VUELTAS AL CIRCUITO DEL AYUNTAMIENTO)
            CICLISMO

TODOS: 18KM. (NOVALES-ALTO DE CILDAD-SAN PEDRO-LLOREDO-NOVALES –ALTO CILDAD-SAN PEDRO(donde estarán los boxes))
2ª CARRERA A PIE:

TODOS: 2,25 KM ( 3VUELTAS AL CIRCUITO URBANO EN SAN PEDRO DE RUDAGUERA)
PREMIOS Y TROFEOS
TROFEO A LOS 3 PRIMEROS DE CATEGORIAS ABSOLUTAS Y VENCEDORES DE L RESTO DE LAS CATEGORIAS

HORARIOS DE SALIDA:


11:00 CADETES Y RESTO CATEGORÍAS


RECOGIDA DORSALES A PARTIR DE LAS 10:00 HORAS


CIERRE RECOGIDA DORSALES A LAS 10:45 HORAS








