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DIRECTOR EJECUTIVO: RAÚL  IBÁÑEZ  MARTÍNEZ

[image: image2.wmf]
[image: image3.wmf]
* GRAN PREMIO RIBAMONTÁN AL MAR

* CIRCUITO CAJA CANTABRIA

* PRUEBA DE PRE-SELECCIÓN

COLABORACIÓN ESPECIAL: JUNTA VECINAL DE GALIZANO
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    INSCRIPCIONES:

    AYTO. DE RIBAMONTÁN AL MAR- telf. 942 505254 Y

    FEDERACIÓN CÁNTABRA DE TRIATLÓN Y P.M- telf. 619413910

    CATEGORÍAS: MENORES, CADETES Y POPULARES (GRATUITAS)

    CATEGORÍAS: ABSOLUTA O FEDERADOS (6 €UROS)

EXCMO.


AYTO. DE RIBAMONTÁN AL MAR.

         CONCEJALIA DE CULTURA, DEPORTE, EDUCACIÓN Y FESTEJOS



JUNTA VECINAL DE GALIZANO



COLABORACIÓN ESPECIAL:



GUARDIA CIVIL







PROTECCIÓN CIVIL


PREMIOS

FEDERADOS (PREMIOS EN METALICO)

          SENIOR (Masculino)

         SENIOR (Femenino)


1º………. 150 €.


1º………150 €.


2º………. 100 €.


2º………100 €.


3º……….   60 €.


3º………. 60 €.


4º……….   30 €.


4º………. 30 €.


5º........….   20 €.


5º………. 20 €.


6º/10º.......   10 €.

   VETERANOS (1, 2  y 3 Categorías)
      JUNIOR (Mascul. y Femen.)

   1º…….  40 €.


    1º……..   40 €.     

      2º…….  20 €.


       2º……..   25 €.     

     




       3º……..   15 €.     

     


EQUIPOS

    


  1º……  60 €.

    


  2º……  40 €.

    


  3º……  20 €.

REGLAMENTO


    LAS PRUEBAS COMENZARÁN A CELEBRARSE A PARTIR DE LAS 10 H.


   LOS BOXES ESTARÁN SITUADOS EN LA PLAZA PÚBLICA DE GALIZANO,

   DONDE TENDRÁ LUGAR LA ENTREGA DE DORSALES, ASÍ COMO LA

   SALIDA Y LA META.

   ** DRAFTING NO PERMITIDO


CATEGORIAS, DISTANCIAS Y HORARIOS DE SALIDA:

· A LAS 10 H. BENJAMINES – ALEVINES y POPULARES (año 95 y post.):

                        800 M. A PIE – 5 KM. EN BICI – 800 M. A PIE.

1 VUELTA………..  A PIE CIRCUITO “A”

2 VUELTAS………  BICI CIRCUITO “B” (PLAYA)

1 VUELTA……….   A PIE CIRCUITO “A”

· A LAS 10:30 H. INFANTILES – CADETES  y POPULARES (año 94 y ant.):

  2400 M. A PIE – 10 KM. EN BICI – 1600 M. A PIE.

 3 VUELTAS……… A PIE CIRCUITO “A”

 1 VUELTA……….  BICI ROTONDA LOREDO y PLAZA GALIZANO

 2 VUELTAS……...  A PIE CIRCUITO “ A “

· A LAS 12 H. ABSOLUTOS y FEMINAS:

9 KM. A PIE – 30 KM. EN BICI  - 3 KM. A PIE.

3 VUELTAS……….  A PIE CIRCUITOS “A” y “B”.

2 VUELTA………… BICI ROTONDA DE SOMO, GIRO SUBIENDO AJO, GIRO DE NUEVO A ROTONDA SOMO Y  REGRESO A LA PLAZA DE GALIZANO.

1 VUELTAS………..  A PIE CIRCUITOS “A” y “B”.

XI MEMORIAL: PACHI GOMEZ MARTIN








       DIA 4 de Marzo











    A LAS 10H. HORAS








NOTA: Los primeros clasificados en la Categoría Senior Masculino y Femenino tienen como premio una estancia Fin de Semana para dos personas (desayuno incluido) en la Posada “El Solar” de Galizano.
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