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Natación Benjamín
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Natación Alevín
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Natación Resto Categorías
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Carrera a pie Benjamines y Alevines (1 vuelta)



Carrera a pie resto de categorías (2 vueltas) excepto 


Infantiles (1 vuelta)







       DOMINGO DÍA 8 DE JULIO




EXCMO.



AYTO. DE RIBAMONTÁN AL MAR.

           CONCEJALIA DE CULTURA, DEPORTE, EDUCACIÓN Y FESTEJOS


           JUNTA VECINAL DE SOMO



COLABORACIÓN ESPECIAL:

GUARDIA CIVIL


CRUZ ROJA

 
 POLICIA LOCAL

PROTECCIÓN CIVIL

 FEDERACIÓN CÁNTABRA DE P.M. Y TRIATLÓN






TROFEOS

 - A los tres primeros clasificados de las categorías Benjamín,  Alevín, Infantil y Cadete (Masculino y Femenino)

   - Al primer clasificado de las categorías Júnior y Veterano.

(Masculino y Femenino)

   - A los tres primeros clasificados en la categorías Senior

(Masculino y Femenino)

COMITÉ DE APELACIÓN
ORGANIZACIÓN: RAÚL  IBÁÑEZ      

FEDERACIÓN: JULIO GÓMEZ

JUECES: JAVIER DÍAZ
EQUIPO: UNIVERSIDAD DE CANTABRIA

EQUIPO: LUPA TRIATLÓN

REGLAMENTO


    Las reglas serán fijadas por el Reglamento de la Federación Cántabra de Triatlón.

    Os recordamos el USO OBLIGATORIO DEL CASCO DE CICLISTA.


  COMIENZO DE LAS PRUEBAS:

   A LAS 10:30 H. (Nacidos en 1995 y posteriores)

   A LAS 11:00 H. (Nacidos en 1994 y anteriores)


   LOS BOXES ESTARÁN SITUADOS EN EL EMBARCADERO DE SOMO,   DONDE TENDRÁ LUGAR LA ENTREA DE DORSALES, ASÍ COMO LA SALIDA Y LA META.

   LA ENTREGA DE DORSALES SE REALIZARÁ EL DOMINGO DÍA 23 DE  JULIO DESDE LAS 9 A LAS 10 HORAS EN EL EMBARCADERO DE SOMO.


DISTANCIAS:

BENJAMINES  y ALEVINES 


NATACIÓN: . . . . . . . . . . .  100 metros (Benjamines)

                                                . . . . . . . . . . .   200 metros (Alevines)


BICICLETA: . . . . . . . . . . .     5 KM.


CARRERA A PIE: . . . . . .      1 KM.

INFANTILES - CADETES – RESTO DE CATEGORÍAS 


NATACIÓN: . . . . . . . . . . .   600 metros.


BICICLETA: . . . . . . . . . . .     14 KM.


CARRERA A PIE: . . . . . .        4 KM.





         2 KM. (Infantiles)

COMIENZO DE LAS PRUEBAS A LAS 10:30 H.





LUGAR: EMBARCADERO DE SOMO


DE LAS 9 A LAS 10 H. ENTREGA DE DORSALES PARA TODAS LAS CATEGORIAS





INSCRIPCIONES:


FEDERACIÓN Y AYTO. RIBAMONTÁN AL MAR 


(� HYPERLINK "mailto:fetricantabria@hotmail.com" ��fetricantabria@hotmail.com� y Tlno.: 942 505254 de Lunes a Viernes de 9:00 a14:00)


CATEGORIAS: Benjamín, Alevín e Infantil (GRATUITAS)


CATEGORIA: MAYORES ( 3 euros)


FECHA LIMITE DE INSCRIPCIÓN: VIERNES 5 DE JULIO.
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